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Tisztelt Kozgytilés!

I. Tartalmi o6sszefoglalo:

A WHO Egészséges Viarosok koncepci6 azon a felismerésen alapul, hogy az
egészségfejlesztésben kulcsfontossdgi szerepe van a helyi dontéshozoknak, a helyi
egészségpolitikai dontéseknek, az egészség és a fenntarthato fejlodés érdekében kialakitott
partneri egyiittmiitkdésnek.

Maga a projekt 20 éve indult. Mdra behalozza a vildgot. Az Egészségiigyi Vildgszervezet
regiondlis irodaiban miikkodo iranyitd szervezetek egymassal és a hozzajuk tartoz6 nemzeti
halézatokkal szorosan egyiittmiikodnek. A foldrajzi egyenstly biztositasa érdekében kvota
rendszert alakitottak ki: 6 millio lakos jelent egy varosi kvotat, maximum 2-10 varos nyerhet
felvételt orszagonként a regionalis haldzatba. A tagsagot igényld varosoknak sajat orszaguk
nemzeti egészséges varosok halozata tagjanak kell lenniiik, teljesiteniiik kell a felvételhez
szlikséges elofeltételeket, valamint pénziigyi hozzédjaruldst fizetnek a WHO-nak.
Magyarorszagot az Eurdpai Halozatban két varos: Pécs és Gyor képviseli. A nemzeti
alhalozatba jelenleg 24 varos tartozik.

Tagvarosok:

1. 9. 17.

Baja Mosonmagyarovar Szerencs

2. 10. 18.
Békéscsaba Nagykanizsa Szigetszentmiklos
3. 11. 19.

Debrecen Paks Szolnok

4. 12. 20.
Dombdvar Pécs Szombathely
5. 13. 21.

Gyor Sarkad Tiszaujvaros
6. 14. 22.

Gyula Sopron Viac

7. 15. 23.
Kiskunfélegyhaza Székesfehérvar Zalaegerszeg
8. 16. 24.
Keszthely Szentendre Zalakaros

Az Europai Régioban az Egészséges Varosok projekt mar a IV. 6téves ciklusat zarja idén,
melynek két {6 fejlesztési témaja volt:

I. ,egészséges varostervezés” (healthy urban planning)

II. ,egészségi hatasvizsgalat” (health impact assessment)

Emellett kiemelked6 témaként kezelték az egészséges idOskort.
A csatlakozo 1j varosok feladatait a fentiekkel 6sszhangban hataroztak meg:

= egyiittmiikddésen alapulo, interszektorialis egészségfejlesztési tervet és

= naprakész varosi egészségképet (a varoslakok egészségérol szo10 jelentést)

kellett késziteni.



Az Egészséges Varosok Magyarorszagi Szovetsége emellett célul tizte ki az
egészségkommunikacios tevékenység javitasat €s az idOskoruak egészségmegoOrzésének a
helyi programokba valo beépitését.

Az Egészséges Varosok projektben résztvevd varosokkal szemben kovetelmény az, hogy
legyen sajat projekt iroddjuk, koltségvetéssel és alkalmazottakkal. Ezek a szervezeti feltételek
teszik lehetdvé azt, hogy a munkatarsak kidolgozzdk sajat projektjeiket és olyan
egyittmiikodést alakitsanak ki, amely igazi, ez egész varost atfogd egészség megdrzési
tevékenységet tesz lehetdve, ezzel eldsegitve a varosban lakok, dolgozok fizikai, mentalis,
szocialis és kornyezeti jolétét az ,Egészséget Mindenkinek a 21. szdzadban” és a ,Helyi

crer

Az Egészséges Varosok Magyarorszagi SzoOvetsége 2007 oktober 4-6 kozott
Szigetszentmikldson tartotta XIX. Szimpdziumdat, melyen Miskolc lehetdséget kapott a
bemutatkozasra. A Varosi Egészségnapok szervezésével megbizott Egyesitett Bolcsdde és
Egészségiigyi Szolgalat (MEBESZ) igazgatoja, Dr. Kovacs Katalin ¢és Kulcsarné Réti
Gabriella egészségfejlesztési koordinator altal tartott két eldadds és a 10 perces
dokumentumfilm alapjan a Szovetség elndksége tigy dontdtt, hogy decemberben rendkiviili
kozgytilést hivnak 6ssze, igy Miskolc felvételére még idén sor keriilhet.

Miskolc jelenleg a tagvarosokkal szemben tamasztott alabbi kdvetelményeket teljesiti:

= Van az egészségfejlesztési programok koordinalasaval megbizott szervezete
(MEBESZ)

= A szervezetben biztosit egy f0 féallasu egészségfejlesztési koordinatort

= Az egészségfejlesztési programoknak van elkiilonitett koltségvetése az egészségligy
feliigyeletével megbizott alpolgarmesterhez rendelten

= A programok tervezettek

=  Azéves tervet az Egészségiigyi Bizottsag véleményezi

= A terv megvalositasa soran torekednek az esélyegyenldség eldsegitésére (iddsek,
hatranyos helyzetliek részére szervezett programok)

= A 2004. decemberi Kozgytilés napirendjén mar szerepelt a varosban €lok egészségi
allapotat, a rd hatd tényezoket és egészségiigyi ellatottsagot elemzd egészségkép,
illetve a helyzet javitasara iranyuld, célértékeket is tartalmazo egészségstratégia,
egeszsegterv.
A magyarorszagi tagvarosokhoz val6 csatlakozashoz Miskolec M.J.V. kozgyiilésének
hatarozati javaslatira van még sziikség, amely tartalmazza:

. a varos csatlakozasi szandékat,

®  azegészségfejlesztési koordinator megbizasat a tagsaggal jard képviselettel,

=  a polgarmester vagy egy vezetd politikus megbizasat, aki elkotelezetten képviseli a
halozatban a varost, részt vesz a polgadrmesterek talalkozojan,

= az éves tagdij befizetésének vallalasat minden év junius 30-ig (jelenleg 150 ezer
Ft/év),

= a szdvetségbe keriilés utdn a koordinatori értekezleteken, szimpoziumokon vald
részvételek koltségeinek vallalasat.

A csatlakozas utan célszerli létrehozni az Egészséges Miskolcért Alapitvanyt annak
érdekében, hogy az egészségtejlesztési célokat szolgalo, civil szervezetek szamara kiirt
palyazati forrasok hozzaférhetdévé valjanak Miskolc szdmara is.

e rer



Miskolc Megyei Jogi Varos Kozgytilése 2004. december 9.-én 27. napirendi pontként
targyalta a ,,Javaslat Miskolc Varos Egészségligyi Szakmai Programjara” cimii anyagot azzal
a céllal, hogy a valtozo kiilso feltételek, jogszabalyi és gazdasagi kdrnyezet hatdsat ne csupan
elszenvedje, hanem legyen eszkdzrendszere a ,,Stratégiai Terv’-ben jelzett problémak wjszerii
megkozelitéssel torténd kezelésére.

A Szakmai Program a WHO ,Egészséget mindenkinek a 21. szdzadban™ célkitiizése
szellemében késziilt és tartalmazta az Egészséges Varosok programhoz vald csatlakozas
szandékat. (Operativ programok 1.2.1. pontja, 48. oldal.)

A véros Egészségiigyi Szakmai Programja Osszhangban allt az Onkormanyzat stratégiai
elképzeléseivel.

I11. El6zmények

A hivatkozott 2004. decemberi kozgytilési anyag tartalmazta Miskolc Varosnak az egészségi
allapot ¢és az egészségiigyi szolgaltatasok fejlesztésére iranyulo Stratégiai Terveét, Miskolc
Megyei Jogu Varos Egészségtervét valamint Az egészsegiigyi stratégiai feladatok
meghatarozasat segito ,, Egészségkep” elnevezésii tanulmanyt.

Ezen szakért6i anyagok aktualizadlasa nem csak a WHO Egészséges Varosok haldzatdhoz valod
csatlakozéds, hanem az eltelt id6 és a bekovetkezett egészségiigyi reform intézkedések
hatdsanak vizsgalata miatt is sziikségszert.

Miskolc Megyei Jogii Varos Kozgyiilése a 2005. majusi 1ilésén dontott arrol a hatarozati
javaslatrol, amelynek eredményeként junius 1-t6l 1 f0 egészségfejlesztési koordinatorral
novelték az Egyesitett Bolcsdde és Egészségiigyi Szolgalat 1étszamat. ,,4 megelozo jellegii
egeszsegligyi feladatok folyamatos varosi szintii szervezése ondllo szakember alkalmazasat
tette sziikségessé, aki kulcsszerepet jatszik az egészségfejlesztési terv vegrehajtasaban.” —
szerepelt az indoklasban.

A 1étszambovitéshez sziikséges személyi kiadasok pénziigyi fedezete beépiilt a EBESZ
koltségvetésébe. Az egészségfejlesztési programok szervezésével jard kozvetlen dologi
kiadasokat az egészségnapok koltségvetésében tervezziik meg.

IV. Varhato szakmai hatasok

A WHO Egészséges Varosok magyarorszagi Szovetségéhez vald csatlakozas az aldbbi
lehetdségeket nyitja meg Miskolc vezetése €s lakossaga elott:

Halozatépités fejlesztése: A tagvarosok egymadssal, mas alhalézatokkal, valamint mas
nemzeti, nemzetkozi, eurdpai és globalis szervezetekkel ¢s egyéb WHO programokkal
tartanak kapcsolatot kommunikacios €s mas eszk6zok segitségével.

A vérosok kozti szolidaritas és egyiittmiikodés fejlesztésével, a testvérvarosok bevonasaval
tudunk olyan erds és Osszetartd haldzatta valni, ami hozzdjarul az egészség javitasat,
erdsitését szolgald aktivabb szerep vallalashoz eurdpai és globalis szinten. Az intézményi ¢€s
személyes kapcsolatok biztositjadk a kolcsonds informaciocserét, egyben erdsitik a
kapcsolatokat.

Ellenorzés és értékelés. A varosoknak eredményeket kell felmutatni, jelentéseket,
esettanulmanyokat és értékeléseket kell késziteniiik, bizonyitva a valtozasok elérését. A
valogatott témaju tanulméanyokat (pl. id0s emberek szocidlis integracioja, kozlekedés,
egészség) maguk a varosok és a WHO is 6sztdnzi és tamogatja.

Moédszertani tamogatas. A jo ¢s hatdsos gyakorlat, az Egészséges Varosok céljait
hatékonyan tdmogat6 projektek és tevékenységek elterjedése tdmogatandd cél. Tréningek és



oktatdsok szolgaljak a jo gyakorlatot tdmogatd eszkozok és forrasok kifejlesztését, pl.
egeszseges varostervezest.

A WHO Eurépai Hailézat infrastruktiriajanak tamogatisa a kovetkezOkbol all:
pénzgyiijtés, forditdsok és egy forditdsi alap finanszirozasa, interaktiv honlap, hirlevél
létrehozasa.

V. Varhaté gazdasagi hatasok

Az egészségbe, egészségfejlesztésbe valo ,,beruhdzas” olyan hosszitavi program, aminek a
hasznat sok esetben csak a kovetkezd generacid egészségi allapotan lehet lemérni: nd az
egészségben megélt évek szama, javul az egészségi allapot, a munkavégzd képesség,
csokkennek a megromlott egészség helyreallitasat szolgald egészségiigyi raforditasok.

A WHO Egészséges Varosok halézatdhoz vald csatlakozas kiadésai eltorpiilnek a vérosi
koltségvetés, az egészségligyli agazat, de még az Egyesitett Bolcsdde ¢és Egészségiigyi
Szolgalat kiadési eldirdnyzatai mellett is. A dinamikusan bdviild eurdpai halozathoz vald
csatlakozas ugyanakkor megnoveli az egészségfejlesztéssel foglalkozo intézmények
(bolcs6dék, ovodak, iskolak, egészségiigyi intézmények, civil szervezetek) és szakemberek
tapasztalat szerzési, moddszertani, egyiittmiikodési lehetOségeit és hozzasegiti Oket 1j
tudoméanyos evidencidk megismeréséhez, a legjobb gyakorlat kialakitdsdban valo
egylttmikodéshez.

VI. Kapcsolodasok:
A WHO Egészséges Varosok haldézathoz valo csatlakozés kapcsan ismételten megszolithatok
mindazok az allami és nem &llami, non profit és profit orientalt szervezetek, intézmények,
vallalkozasok ¢s személyek, akik érdekeltek az egészség és az egészségre hatd tényezok
kedvez6 iranya befolyasolasaban.
A varos jovOben napirendre keriilé fejlesztési koncepciodinak egészségszempontu vizsgalata
egybeesik az ,,Elhet6bb varos” megvaldsitasanak koncepciodjaval is.

VII. Fennmaradt vitas kérdések:
Az eldirt egyeztetések elvégzésével nem maradnak fenn vitas kérdések.

VIII. Javaslat a sajto tajékoztatasara:
Fentiekre tekintettel kérem a T. Kozgylléstol az eldterjesztés megvitatasat és az alabbi
hatarozati javaslat elfogadasat.

Miskolc, 2007. oktéber 18.

Dr. Hardonyi Andras
elnok



HATAROZATI JAVASLAT

Miskolc Megyei Jogli Varos Kozgylilése megtargyalta a ,,Javaslat Miskolc Megyei Jogu
Varosnak az Egészséges Varosok Magyarorszagi Szovetségéhez valo csatlakozasra”
cimii eldterjesztést és az alabbi hatarozatot hozza:

(1) A Kozgytilés az ,,Egészséget mindenkinek a 21. szdzadban" alapelveivel 6sszhangban
tamogatja az Egészséges Varosok Magyarorszagi Szovetségének céljait az egészségfejlesztés,
betegségmegeldzés, kornyezetvédelem, kornyezetfejlesztés, nevelés és oktatds teriiletén, a
tudomanyos ismeretek terjesztésében.

Felelos: Polgarmester
Hatarido: azonnal
Kozremiikodik: Egyesitett Bolcsdde és Egészségiigyi Szolgalat
Egészségligyi, Csaladvédelmi és Foglalkoztataspolitikai Féosztaly

(2) A Kozgyiilés egyetért azzal, hogy Miskolc Megyei Jogu Varos csatlakozzon az
Egészséges Varosok Magyarorszagi Szovetségéhez.

Felelos: Polgarmester

Hatarido: azonnal

Kozremiikodik: Egyesitett Bolcsdde és Egészségiigyi Szolgalat
Egészségligyi, Csaladvédelmi és Foglalkoztataspolitikai
Fdosztaly

(3) A Kozgylilés egyetért azzal, hogy Miskolc Megyei Jogii Viaros a szolidaritas,
egylittmiikodés és a munkakapcsolatok eldsegitése mellett a nemzeti alhaldzat és a mozgalom
mas WHO régiokban miikodé varosaival egyiittmiikodjon.

Felelos: Polgarmester

Hatarido: azonnal

Kozremiikodik: Egyesitett Bolcsode és Egészségiigyi Szolgalat
Egészségiigyi, Csaladvédelmi és Foglalkoztataspolitikai
Féosztaly

(4) A Kozgylilés felhatalmazza az egészségiigyért felelds alpolgarmestert az Egészséges
Vérosok Magyarorszagi Szovetségében Miskolc Megyei Jogu Varos képviseletével, illetdleg
az Egyesitett Bolcséde és Egészségiigyi Szolgalat allomanyaba tartozd6 mindenkori
egészségfejlesztési koordinatort a tagsaggal jaro feladatok koordindlaséaval.

Felelos: Polgarmester

Hatarido: azonnal

Kozremiikodik: Egyesitett Bolcsdde és Egészségiigyi Szolgalat
Egészségligyi, Csaladvédelmi és Foglalkoztataspolitikai
Fdosztaly



(5) A kozgytilés kotelezettséget vallal

a.) az éves tagdijjal jar6 koltségek viselésére (ez jelenleg 150 ezer Ft/év, befizetési hataridé a
targyév junius 30. napja), a varosi egészségfejlesztési koltségvetés terhére,

b.) valamint vallalja a szOvetségbe keriilés utdn a koordinatori értekezleteken,
szimpoziumokon valod részvételek (egyidejiileg maximum 2 f6) koltségeinek fedezését.

Felelos: Polgarmester, illetve Jegyzo
Hataridé: 2008. januar 1-td] folyamatosan.
Kozremiikodik: Pénziigyi és Vagyongazdalkodasi Foosztaly
Egyesitett Bolcsdde és Egészségiigyi Szolgalat vezetdje
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