‘\) MISKOLC

Csekklista a klimatudatos

életmodhoz

Foldunk éghajlatanak valtozasa
természetes folyamat, azonban a
jelenleg zajlé klimavéltozas jelentds
részben emberi tevékenységek
kovetkezménye. Ez azt is jelenti,
hogy van lehet6ségunk, hogy 0ssze-
hangoltan tegylnk élheté bolygonk
mego6rzéséért. Miskolcnak jelentds
eredményei vannak a tavhészolgal-
tatas, megujuléenergia felhasznalas,
kozOsségi kozlekedés, intézményi
energetikai korszer(sités teriletein,
am a klimatudatos varosfejlesztés a
lakosoktdl is egyuttmikodest igenyel
a kibocsatascsokkentés, az alkal-
mazkoddkepesseg novelése és a
szemléletformalas terlletein:
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MIT TEHETUNK, MI?

1. Csokkentsiik

kibocsatasainkat!

+ Fogyasszunk kevesebbet (benzint,
fitéanyagot, ruhat, hust, barmilyen
terméket), hiszen ezzel a kdrosanyag
kibocsatasok és a felhasznalt alap-
anyagok mennyisége, vagyis a
természeti er6forrasok kimerulése
lassithato!

v A felhasznalt anyagokat, energiat
(éplletet, épitéanyagot, varosszove-
tet és az ebben meglévé infrastruktura
elemeket) a lehetd legnagyobb mér-
tékben hasznositsuk Ujra és forgassuk
vissza a fogyasztas rendszerébe!

" Fogyasszunk helyit, hiszen ezen
keresztil a széllitds kéros hatasai
redukalhatok, de a helyi tarsadalom
életképességét is erdsiti munka-
helyek, szellemi, tarsadalmi, kulturalis
kotodések létrehozasaval: a varosban
mikodik termeléi piac, kosar és
ételelosztd kozosség, adomanybolt,
szamos segélyszervezet.

v Kozlekedjiink gyalog, kerékparral,
rollerrel, kozOsségi kozlekedési esz-
kozokkel, és minimalizaljuk, tudatosan
tervezziik meg motorizalt kdzlekedé-
stinket.




2. Alkalmazkodjunk!

vAvillamarvizek okozta kockazatokat
csokkentsik a zoldfeliletek ndvelé-
sével, szivacsos talajszerkezet ki-
alakitasaval, passziv zoldtetdk,
esOkertek, esOvizgyijtd tarozdk
létesitésével. Csokkentslk a burkolt
felliletek mértékét, tartsuk karban az
arkokat, vizelvezetoket.

v Kertészkedjiink, és allitsunk el6
magunk is élelmiszert (balkonkerttél a
kiskertig), és torekedjunk helybdl
beszerezni étkezési szikséglete-
inket.

A zoldjavak hasznositasaval kom-
posztaljuk konyhai és kerti szerves
anyagainkat.

" Hasznaljunk helyi, természetes
anyagokat az épitkezésben, étke-
zésben.

A héhullamok hatésait minimalizal-
juk az uj éplletek tajolasaval, anyag-
hasznalataval, passziv arnyékolasi
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megoldasokkal, ezzel vedhetjik meg
otthonunkat az elektromos &ramot fo-
gyasztd eszkozok helyett.

v" A héhulldmok és viharok idején
kilondsen figyeljunk a seérulékeny
csoportokra: iddsokre, gyerekekre, ra-
szoruldkra. Vizutanpotlassal, sziesz-
taval enyhitstk a kora délutani orék
fizikailag terheld hatasait.

3. Mondjuk el masoknak is!
v Szamoljuk ki csaladunk okologiai
labnyomat (kothalo.hu), informaldd-
junk a bevalt kdrnyezeti tanacsokrol.
v Gylijtsiik 6ssze a klimatudatos jo
gyakorlatokat és adjuk is tovabb
szlikebb és tagabb kornyezetink
szamaral!

v Segitsik a leszakado, sérilékeny
csoportokat az alkalmazkodasban, a
nehézségek leklzdéseben.

klimatudatos szemléletformalas megvaldsitasa a lakossag korében” c. KEHOP-

1.2.1-18-2018-00013 azonositd szamu projekt keretében.
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